OUPLE EN CHEMIN @

Un parcours vivant pour nourrir I’élan du ceeur

L’intimité du couple se cultive par la sécurité, la communication et le lien €motionnel.
Quand chacun se sent entendu et reconnu, le désir renait... et ’amour circule.

Inspiré de mon expérience de sexothérapeute, "Couple en Chemin" est un parcours original, ludique et
profond.

Il offre un espace sécuris€ pour aborder les questions sensibles autour de 1’intimité, quel que soit le type de
relation.

@ Pour une relation plus vivante, complice et joyeuse

<> Communiquer librement sur la sexualité @ Libérer les blocages a la passion

@ Explorer les langages de 1’amour @ Retrouver la confiance mutuelle

@ Lever les tabous & non-dits <‘*> Réenchanter le romantisme

<> Approfondir la sensualité @ Mieux vivre son image corporelle

@ Apprivoiser les différences @ S’ouvrir a une sexualité plus créative
- Témoignage

"Un souffle nouveau pour notre couple. Le support de jeu et la présence bienveillante de Brigitte ont été
précieux. Nous repartons avec des outils concrets et de la joie dans le ceeur."
— C & F octobre 2021
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Formules

— 1 séance de 3h + suivi (30 min) : 100 €/pers.

— Forfait 6 séances de 3h : 90 €/pers./séance

— 1 séance de 5h + suivi (30 min) : 150 €/pers.

— Forfait 6 séances de 5h : 130 €/pers./séance

Le premier rdv de contact est inclus dans les forfaits.

@ Osez offrir a votre couple un nouveau souffle. Un pas suffit pour tout réinventer.

@ Expériences immersives pour réinventer sa vie, son couple, son lien a soi et aux autres @

\ Brigitte Loew — 06 15 77 77 79 - contact@loew-transformation.fr

v+ Montpellier & Visio — Individuel / Couple / Groupe/Anglais
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