LOVE EPOPEE

@ Intention Une aventure ludique, créative et collective pour explorer les différentes dimensions
de I’amour et de I’éros, dans un cadre sensible, joyeux et transformateur.

Love Epopée invite a vivre une succession d’expériences sensorielles, émotionnelles, symboliques et
musicales autour des lois de I’amour, a travers le jeu, le corps, le lien et I'imaginaire**(exemples
d’étapes)™*.

DEROULE

Les Eroquétes : 9 missions en lien avec 9 lois érotiques (Désir, Connexion, Danse, Rayonnement,
Communication, Réve, Extase, Défi, Gratitude), introduites en musique

*  Planétes de couleurs : chaque équipe est guidée par 1'énergie d'une planéte symbolique et
chaque planéte donne acces a une expérience créative spécifique en lien avec I’énergie
qu’elle symbolise.

e  Planiscoeur : espace central d’expression collective

*  Totem Agamour : ceuvre finale composée de toutes les contributions

T Durée De 2h30 a 6h pour une version immersive, selon le nombre de participants.
Adaptable a 1 journée ou en format soirée découverte (3h).

@ Public cible Adultes curieux, couples, groupes mixtes.

Idéal pour des stages de développement personnel, de tantra, ou des événements festifs a visée
introspective.

Nombre de participants De 12 a 36 personnes selon le format.

7 ATOUTS

e Puissant catalyseur de lien et de transformation
*  Inoubliable et profondément vivant

. Modulable selon les espaces, les themes et les intentions

Possibilité de co-création et d’animation sur mesure. Contactez-moi pour créer une Love
Epopée adaptée a votre groupe !

Brigitte Loew \. 0615777779 Couple en Chemin - Groupe Transformation

Accompagnement Individuel <& Montpellier & Visio & anglais
Human Design : Explorer son unicité pour mieux se comprendre et s’aimer.
6 Expériences immersives pour réinventer sa vie, son couple, son lien a soi et aux autres. 6



